
　　

月 火 水 木 金

1

4 5 6 7 8

運動教室 リトミック 防犯訓練

11 12 13 14 15

山の日 避難訓練

18 19 20 21 22

リトミック お楽しみ会

25 26 27 28 29

身体測定 えいご

読み聞かせ 運動教室 誕生会 （ぞう・

(ぞう) こあら）

　　　牛久さくら保育園

令和7年8月1日

えいご

（ぞう）

プール

納め

交通安全

指導

南の島のハメハメハ大王

おばけなんてないさ

うみ たこ

今月のうた

お店屋さんやゲームを楽しんだ夏まつりが終わり、体操の練習など運動会に向けた取り組みが始まっ

ています。まだまだ気温の高い日が続きます。こまめな水分補給を心掛け、体調の観察にも気を付けて

いきたいと思います。

☆あひる・こあら・ぞう組の水筒について☆

通常、水またはお茶でお願いしていますが、

運動会が終わるまではスポーツドリンクも可と

します。ただし、土曜保育は水またはお茶でお

願いします。

☆パピーナの入力について☆

パピーナの入力は９時までにお願いします。

登降園の打刻も忘れずにお願いします。

お知らせ

毎日の暑さで外遊びができない日が続いています

が、お部屋でも体を動かして遊ぶためのみんなが

大好きなアイテムをご紹介します。

うさぎ２組の保育士 村山 悠が結婚

し、對馬（つしま）悠となります。

よろしくお願いいたします。

ビブスを着て、ボール

がお腹や背中にくっつ

かないように走って逃

げます。

バランスボード

上に立ったり、寝転

んだりとユラユラ揺

れる感覚がとても楽

しいようです。

バランスストーン

ストーンの上をバラ

ンスを取りながら

渡っていきます。

９月の主な予定

11日(木）、25日(木) 運動会リハーサル

27日(土) 運動会(詳細は後日お知らせします)

1部：うさぎ・あひる組、２部：こあら・ぞう組

８月の予定


