
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 3月3日は３（み）３（み）にちなんで「耳の日」。子どもは風邪などの感染症

から耳のトラブルを起こすことがしばしばあります。早く対応できるよう、耳の

病気や聞こえの異常のサインを知っておきましょう。 

３月のほけんだより 
牛久さくら保育園 

令和６年３月１日 

                 ～お知らせ～ 

２月の感染症は、インフルエンザ、胃腸炎、アデノウイルス、新型コロナウイルスでした。 

夏は、ヘルパンギーナと新型コロナウイルス、秋から冬はインフルエンザや新型コロナウイル

ス、溶連菌感染症やアデノウイルスが多く出ました。胃腸炎は年間を通して出ていました。 

 

たくさんの思い出でいっぱいとなった１年も締めくくりの時期となりました。１年間、保健活

動にご理解ご協力をいただきまして、誠にありがとうございました。来年度もお子様が楽しく園

生活がおくれますよう努めてまいります。よろしくお願いいたします。 

  


